
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１１月２９日 

 

自分の生活を振り返ろう！ 
 

校 長  鈴 木 克 彦 

 

今年（辰年）がもうすぐ終わり、新しい年（巳年）を迎える時期となりました。

先日、行われた「持久走記録会」では、多くの保護者の方々にご参観いただき、

温かい応援や拍手をいただきました。ありがとうございました。子供たちは、日々の体育授業だけ

でなく、朝マラソンや個人練習など、本番に向けて体力を高め、無事に完走することができました。

走ることは運動の基本となります。これからも自分の体力を高め、感染症等に負けない体づくりを

心掛けてほしいと思います。 

さて、１２月は、「しわす」とか「しはす」という所もあり、「師走」と書きます。

これは、昔は、１２月にお坊さんがそれぞれの家を回ってお経をあげることをして

いて、たくさんの家を回らなければいけないので、走っている様子から、師であるお

坊さんが走るで「師走（しわす）」と呼ばれるようになったようです。２学期も残り

１ヶ月となり、まとめの時期になります。２学期の自分のめあてができたかを振り

返り、できていないことがあれば、できるように努力をしましょう。 

そこで、みなさんによくお話をしている「校歌にある『たのしい 明峰小学校』を作っていきま

しょう」について、一緒に振り返り、考えてみたいと思います。 

【みんなと仲良く生活することができていますか？】 

明峰小学校では、いじめの未然防止に向けて取り組んでいます。道徳や特別活動に時間に、「いじ

め」について考える授業が、各学級で行われていますが、みなさんは、誰に対しても温かい気持ち

で接していますか？言葉遣いに気を付けていますか？「冗談だから」「ふざけただけ」など、「いじ

めをしているつもりはない」といっても、相手が心や体に苦痛を感じているようであれば、それは

「いじめ」になります。「いじめは、どの学校にも誰にでも起こり得る」と言われますが、明峰小学

校から「いじめ」が無くなるように、みんなが相手の気持ちを考えて、思いやりのある優しい心で、

仲良く生活をしましょう。 

【決まりを守り、規則正しい健康な生活ができていますか？】 

学校やクラスの決まりを守って、正しい行動ができていますか。「早寝・早起き・朝ご飯」は、き

ちんとできていますか。自分の生活を振り返り、感染症等の病気にかからないように、うがい・手

洗いも含め、規則正しい生活を心掛けましょう。 

【自分の考えをもち、意見を発表したり、勉強したりすることができていますか？】 

２学期に「『聞く』ではなく、『聴く』を心掛けましょう」とお話しましたが、

先生やお友達の意見や話を聴くことができていますか。また、自分の考えや意見

を伝える事ができていますか。２年生は、計算の基本になる「掛け算九九」ができるように、いま、

学校や家庭でも頑張って練習をしています。みなさんも、今の学年で身につけなければいけないこ

とを、しっかりと身につけることができるようにしましょう。 

 あと１７日登校すると「冬休み」です。気持ちよく「冬休み」を迎えるために、２学期の振り返

り、まとめをしっかりとしましょう。 

令和６年度 所沢市立明峰小学校 学校だより         ９のつく日は「ＤＯ９書の日」     

プラタナス 
本気・勇気・元気 ／ 「保護者、地域と共にあゆむ明峰小学校」 

令和２年４月８日  

 



 

日 曜 主な行事予定   16 月  

1 日    17 火 短５ 音楽朝会 社会科見学 6年 

2 月    18 水 短５ 朝マラソン 金融リテラシー教室５年 

3 火 短４ 全校朝会 教育相談日⑥   19 木 短５ 園芸支援サポーサー来校 

4 水 短５ 朝マラソン 教育相談予備日   20 金 短４ 朝読書 読み聞かせ すずかけ2,4   

5 木 委員会   21 土   

6 金 朝読書 挨拶運動 読み聞かせ すずかけ１・３・か   22 日  

7 土    23 月 短４ 給食最終日 

8 日    24 火 ２学期終業式 短３ 

9 月   25 水 冬休み（１月７日まで） 

10 火 体育朝会 ふれあいキャラバン体験５年   26 木  

11 水 朝マラソン ユニセフ募金活動（～13日）全校レク   27 金  

12 木 クラブ（2学期最終）オンライン工場見学５年   28 土         

13 金 朝読書   29 日        閉庁日 

14 土    30 月        閉庁日 

15 日    31 火  閉庁日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

冬期休業中、１２月２９(日)～1月３日(金)の期間は閉庁日となります。緊急に連絡が必要な場合の
み、学校教育課（０４－２９９８－９２３９）までご連絡ください。 

 

 

１月の主な行事予定 

８日（水）３学期始業式 短３ 一斉下校  ９日（木）給食開始 委員会活動  

２３日（木）クラブ（発表）  ３０日（木）クラブ（見学）   

☆行事予定は、状況により変更になることがあります。詳細は学年だより、学級だより等でご確認ください。 

外出時は家族に伝えよう 

 夕方は、あっという間に暗
くなります。お子さんの行き
先や帰りの時刻、誰と遊ぶか
を把握しておいてください。    
また、習い事等で帰宅が遅く
なる場合は、保護者の方が送
迎するなど、安全の確保をお
願いします。外出中に万が一
不審者に遭遇してしまった場
合「子どもかけこみ 110番の
家」に助けを求めるなど、対
応方法について、ご家族で確
認する等をお願いします。 

不審な電話について 

 休み中、金品のトラ
ブル等に巻き込まれ
ないよう、金品の取り
扱いについてご留意
ください。買い物等、
できるだけ大人と一
緒に行くように心が
けてください。 
また、金品の取り扱い
について、ご家庭で話
題にしていただきご
確認お願いします。 

金品の管理について 

 知り合いや学校関係
者を装ったり、さまざま
な理由をつけたりして、
学級の友達の住所や電
話番号を聞き出そうと
する等の、不審電話がか
かってくることがあり
ます。問い合わせに答え
ない等、ご確認をお願い
します。 

交通ルールを守ろう 

「道路で遊ばない」「飛び出

さない」「自転車の乗り方」等、

交通ルールを守りましょう。急

な飛び出しや、ついうっかりが

重大な事故につながる危険が

あります。出かける前に一声か

けるなど、日常的な安全の注意

喚起をお願いします。 

遊び方に注意しよう 

立ち入ってはいけない
場所で遊んだり、危険な場
所で遊んだりしないよう
に気をつけてください。 
また、遊具等を持って外

出するとき等は、目の届く
ところで遊ぶ等、安全に十
分ご配慮をお願いします。 

 冬休みは生活のリズムが
乱れることが多いことと思
います。夜更かしをせずに、
体力づくりや食事、睡眠に
気をつけましょう。また、
外出後、帰宅したら、手洗
い・うがいをしっかりと行
うなどしましょう。 

元気に過ごそう 

楽しい冬休みを過ごすために 

   今学期も本校の教育活動にご理解とご支援をいただきましてありがとうございました。 

 

 年末年始について 


